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nombre de couples Date de méthode de nombre de couples
SI te nicheurs comptage N en 1982
(B : depuis le bateau,
D : a pied sur le site,
C : depuis le
continent)

1 La Grande Mona 25/04/1998 D
2 Erevine 25/04/1998 D 10

lles de Marseille :
3 Planier 0 25/04/1998 D 0
4 Tiboulen de Ratonneau 75 01/04/2000 D 20
5 Ratonneau 1374 01/04/2000 D 304
6 Pomeégues 1871 01/04/2000 D 265
7 If 49 01/04/2000 D
8 Rocher des Pendus 1 01/04/2000 D
9 llot Degaby 32 01/04/2000 D
10 Digue des Catalans 3 01/04/2000 D
1 Pointe des Catalans 34 01/04/2000 D
12 Tiboulen de Maire 119 01/04/2000 D 60
13 Maire 1604 01/04/2000 D 800
14 Jarre et Jarron 1845 01/04/2000 D 800
15 Plane 1965 01/04/2000 D 1000
16 Riou 6111 01/04/2000 D 6000
17 Petit Congloué 24 01/04/2000 D 10
18 Grand Congloué 223 01/04/2000 D 80
19 Impériaux 6 01/04/2000 D 8

Littoral des Calanques :
20 La Melette 2 01/05/2000 B
21 Face Melette 1 01/05/2000 B
22 Est Podestat 2 01/05/2000 B
23 Est Cortiou 14 01/05/2000 B
24 Anse de la Triperie 1 09/05/2001 B
25 Cap Morgiou (coté Calanque) 4 09/05/2001 B
26 Cap Morgiou (sous la batterie) 5 01/05/2000 B
27 Le Torpilleur 2 09/05/2001 B
28 Le dromadaire 1 09/05/2001 B
29 Cap Canaille 3 27/04/2001 25
30 lle verte 79 27/04/2001 B 5
31 lle Rousse 70 27/04/2001 D
32 lle Bendor 0 27/04/2001 B 0

Archipel des Embiez :
33 Les Embiez 3 27/04/2001 B 2
34 Grand Rouveau 98 27/04/2001 D 15
35 llot entre Grd Rouveau et Embiez 13 27/04/2001 D




36 Caillou isolé 1 27/04/2001 B
37 Petit Rouveau 44 27/04/2001 D
38 Grand et Petit Gaou 0 27/04/2001
39 Pointe de Mouret 5 27/04/2001 B
40 Cap Sicié (face 2 fréres) 27/04/2001 B
41 Cap Sicié (STEP) 27/04/2001 B
42 les deux freres 36 27/04/2001 B 2
43 Pointe Ste Marguerite (rade de Toulon) 13 27/04/2001 B
44 Pointe de Carqueiranne 4 27/04/2001 B
llots de la presqu'ile de Giens :
45 Les Fourmigues 2 27/04/2001 B 8
46 Ratonniére 18 27/04/2001 B 15
47 lle Longue 51 27/04/2001 D 20
48 lle Redonne 25 27/04/2001 D 1
49 Pointe de 'Escampobariou 4 27/04/2001 B
50 Grand Ribeau 150 01/04/1999 B 105
51 Petit Ribeau 42 01/04/1999 B 12
lles d'Hyéres :
52 Petit Langoustier 38 01/04/1999 D 40
53 Cap Rousset 36 01/04/1999 D 20
54 Porquerolles 1239 01/04/1999 B 1725
55 Petit Sarranier 17 01/04/1999 D 50
56 Grand Sarranier 103 01/04/1999 D 120
57 Bagaud 667 01/04/1999 D, B 650
58 Port Cros 619 01/04/1999 B 450
59 La Gabiniere 104 01/04/1999 B 65
60 Le Levant 1343 01/04/1999 B 2250
61 Léoube 0 2001
62 llot de I'Estagnol haut 5 11/05/2001 D
62' llot de I'Estagnol bas 5 11/05/2001 D
63 llot du jardin 3 11/05/2001 C
64 llot du Cap blanc accés refusé 2001
65 llot du Cap Taillat 4 11/05/2001 C 8
66 llot des Portes (Cap Camarat) 11 11/05/2001 C 12
67 Cap de St Tropez (teste de can) 03/05/2001 D
68 Golfe de St Tropez 0 03/05/2001 B
Corniche de |'Esterel :
69 Lion de mer 19 03/05/2001 D 20
70 Lion de terre 22 03/05/2001 D 0
71 lle d'or 0 03/05/2001 C 10
72 Cap Dramont 03/05/2001 C 0
73 Calanque des anglais 5 03/05/2001 C
74 lle des vieilles 21 03/05/2001 D
75 Cap Roux 0 03/05/2001 Cc
lles de Lérins :
76 lle Ste Marguerite 8 19/04/2001 D 15
77 llot Tradeliere 82 19/04/2001 D 3




78 lle St Honorat 6 20/04/2001 D
79 llot St Ferreol 56 20/04/2001 D
80 Cap d'Antibes (anse de l'argent faux) 09/05/2001 C
Embouchure du Var 09/05/2001 C
81 Rocher de Monaco 27 08/05/2001 C
Littoral de Menton 0 08/05/2001 C

Tableau 1 : Recensement des effectifs nicheursalilla®d leucophéearus cachinnans

sur le littoral rocheux de la région PACA
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Suivi des colonies de goélands

Quatre espéces de grands goélands nichent en France : le goéland brun Larus fuscus, le goéland
argenté Larus argentatus, le goéland leucophée Larus michahellis et le goéland marin Larus
marinus.

Sur le littoral méditerranéen, seul le goéland leucophée est présent, mais les quatre espéces se
reproduisent sur le littoral atlantique et forment généralement des colonies mixtes. Ces quatre
espéces se sont implantées en milieu urbain depuis les années 1970. Les villes littorales ne sont pas
les seules colonisées et il existe également plusieurs colonies urbaines continentales. En France
continentale, la reproduction des goélands est également constatée en milieu naturel. Cest surtout le
goéland leucophée qui est présent dans ces localités intérieures.

Habitats de reproduction

Les goélands s’installent dans des habitats trés diversifiés pour la reproduction. Historiquement
confinés aux iles et ilots marins, ils ont progressivement colonisé d’autres milieux littoraux
(falaises, marais, etc.). Puis ils ont encore diversifié leurs habitats en s'installant sur les toits en
ville. En France continentale, le goéland leucophée se reproduit également sur les cours d’eau ou sur
les lacs. Les nids peuvent étre a découvert ou étre construits a I’abn de la végétation (par exemple
sous des buissons de lentisque ou de salicornes en Méditerranée ou sous de I'ajonc ou des bruyéres
en Bretagne).

Généralement coloniaux, les goélands peuvent aussi se reproduire de maniére isolée, en association
avec d’autres espéces (mouettes par exemple) ou de maniére totalement isolée. Ces deux demniéres
situations sont fréquentes pour le goéland leucophée. Ces couples isolés sont parfois trés discrets.
Le goéland marin est le moins colonial des quatre espéces de grands goélands.

Calendrier de reproduction

Présence sur les colonies

Sur le littoral Manche-Atlantique, les premiers goélands recommencent a fréquenter les colonies dés
décembre ou janvier (goélands marins d’abord, suivis par les goélands argentés puis par les
goélands bruns). Il en est de méme des goélands leucophées sur le littoral méditerranéen. Mais c’est
surtout en février-mars que les oiseaux s'installent et que les couples se forment. La désertion des
colonies se produit en juillet-aolit contre juin-juillet en Méditerranée. En milieu urbain, cependant,
certains couples de goélands fréquentent leur territoire durant tout I"hiver.

Dates de ponte et période d’élevage

Les premiéres pontes de goélands argentés sont généralement notées vers les 10-15 avril en
Bretagne, exceptionnellement plus tot, et la date moyenne des pontes se situe entre la fin avril et la
mi-mai selon les années et les colonies. Les pontes tardives déposées en juin sont souvent vouées a
I'échec. Mais, de maniére exceptionnelle, comme cela a été noté sur les toits de la ville de Brest, les
jeunes élevés par certains de ces couples les plus tardifs peuvent prendre leur envol fin aolt — début
septembre.

Pour le goéland marin, la chronologie de la reproduction en Bretagne se rapproche de celle du
goéland argenté, la date moyenne des pontes se situant entre la fin avril et la mi-mai, mais avec une
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- b

période de ponte souvent moins étalée dans le temps. Les données collectées en Normandie
montrent que le goéland marin niche plus t6t en ville qu’en milieu littoral, avec un écart allant
Jusqu’a deux semaines.

La reproduction du goéland brun est un peu plus tardive, les premiéres pontes ont lieu en Bretagne
dans les derniers jours d’avril et la date moyenne des pontes se situe vers la mi-mai.

Pour le goé¢land leucophée, les premiéres pontes ont lieu début mars et le pic de pontes se situe
début avnl sur le littoral méditerranéen. Des variations peuvent étre constatées dans les autres
régions (littoral atlantique ou France continentale).

Chez ces quatre espéces, I'incubation dure en moyenne 26-28 jours et I'envol des jeunes se produit
généralement vers 6 4 8 semaines.

Calendrier de reproduction du goéland argenté, brun et marin sur le littoral Manche-Atlantique et du
goéland leucophée en Méditerranée.
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La période optimale pour le recensement des colonies est la période a laquelle la grande majonté
des pontes a eu lieu (faible proportion de nids vides) et les éclosions sont encore peu nombreuses
(faible risque de dérangement des poussins lorsque les observateurs pénétrent dans la colonie et
poussins encore peu mobiles qui restent a proximité du mid).

Pour les goélands bruns, argentés et marins, la période la plus favorable se situe généralement
durant la seconde quinzaine de mai. Des comptages peuvent cependant étre réalisés plus tard dans
certains cas, notamment en milieu urbain (voir plus loin dans le texte).

Pour les goé¢lands leucophées, la période la plus favorable se situe généralement autour de la mi-
avril. Toutefois, les grandes colonies étant plus précoces, les opérations de recensement peuvent
débuter par celles-ci dés la premiére semaine d’avril et s’étendre jusqu’a la troisiéme semaine du
mois.

Méthodes de dénombrement

Trois méthodes de recensement sont généralement utilisées. Deux méthodes a décompte direct des
nids de I'ensemble des colonies et une méthode par échantillonnage des nids le long de transects
effectués dans les colonies. Ces deux premiéres méthodes de recensement tendant 4 un décompte
aussi exhaustif que possible des colonies sont coliteuses en temps et nécessitent la mobilisation d’un
nombre important de personnes, particuliérement dans les grandes colonies. Les trois méthodes sont
présentées ici, mais il existe de nombreuses variantes adaptées au contexte local en fonction de la
configuration topographique de la colonie et de I'importance des effectifs de goélands.

Méthode 1 : observation a distance

Contexte

Cette méthode est pnincipalement utilisée pour les comptages depuis la mer ou depuis I’estran pour
les falaises peu accessibles, d’une pointe & 1"autre pour les zones de falaises escarpées et de terre
pour certains ilots isolés.

Le comptage est réalisé au milieu de la période d’incubation, pas beau temps.

11 faut éviter les recensements lorsque les conditions météorologiques sont défavorables (forte pluie,
brouillard, vent fort ou mer agitée).

Cette méthode nécessite une différence d’altitude entre le point de comptage et la colonie & recenser
afin de réduire les sous-estimations (> 30%, voir plus bas). Dans les milieux sans relief, comme
c’est le plus souvent le cas dans les lagunes et salins, il est recommandé de prospecter & pied les
colonies (méthode 2 ou 3).

Movens humains
Le plus souvent un seul ou deux observateurs assurent le comptage. Selon le type de falaise et

d’estran, il faut veiller a la sécunité des observateurs et ne jamais longer le pied d’une falaise qui
peut s’ébouler, ne jamais prospecter seul, toujours prévoir de finir le recensement a I’heure prévue
de la marée basse, ce qui laisse de la marge en cas d’incident.

Méthodologie

Pour les comptages en falaises réalisés depuis I"estran, les visites se font autant que possible au
moment de la basse mer par fort coefficient pour disposer d’un recul suflisant pour les observations.

Unité de dénombrement
Il faut compter les nids apparemment occupés (NAQO), ¢’est-a-dire les nids élaborés occupés par

des adultes et capables de recevoir une ponte (amas de matériaux avec coupe bien nette), nids avec
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couveur avéré (sur ceuf ou poussin) ou potentiel (oiseau en position apparente d’incubation) et nids
avec poussins visibles.

11 faut faire attention au risque de double comptage des deux partenaires couchés a faible distance
I'un de I"autre, I'un sur le nid et I'autre au sol ou dans la végétation.

Sur les secteurs a graminées ou plantes annuelles, la végétation est généralement plus basse en
début de période de reproduction, ce qui facilite les dénombrements.

Le probléme des comptages plus tardifs est la difficulté de localisation des jeunes et des nids
(surtout pour le goéland brun dont le nid est souvent assez dissimulé dans la végétation), et
I"absence des reproducteurs en échec.

Dans certains cas, les nids construits sur des corniches sont invisibles depuis I"estran. Il s’avére
alors nécessaire de recenser les adultes, seuls ou en couple, et avec, ou non, un individu en position
de couveur. Il faudra donner une estimation (fourchette avec minimum - maximum) pour ces zones
peu visibles. L’effectif minimum considére les nids visibles, avec ou sans couveur, et les adultes en
position de couveurs mais dont le nid n’est pas visible. Pour I'effectif maximum, il faut rajouter a
I"effectif minimum les adultes, seuls ou en couple, posés sur un site favorable a la reproduction mais
ol le nid ne peut pas étre visible.

Si plusieurs comptages sont réalisés dans la méme saison, il faut prendre I'effectif le plus élevé,
mais en indiquant aussi les autres dénombrements dans le bilan (avec les dates correspondantes).
Des tests ont été réalisés sur les colonies des iles de Marseille pour comparer les résultats des
méthodes d’observation a distance et de prospection directe de la colonie. Il en ressort que le
nombre de nids non détectés est de 'ordre de 30 % supérieur dans le cas d'une observation a
distance.

Méthode 2 : prospection de la colonie

Contexte

La précision d’un recensement par prospection de la colonie sera meilleure qu'un recensement a
distance et ce d’autant plus que le site est accessible et la densité moyenne a élevée.

Il est possible de suivre le déroulement de la ponte sur un secteur témoin sélectionné au hasard et
d’effectuer le dénombrement de I’ensemble de la colonie quand la ponte est achevée. En I'absence
d’un tel suivi, 1l est conseillé d’attendre les premiéres éclosions pour entreprendre le recensement.
Dans les secteurs qui hébergent plusieurs grosses colonies qui nécessitent plusieurs jours (ou
semaines) de recensement, il faut débuter quelques jours aprés la date moyenne de ponte afin d’étre
en mesure de terminer les comptages au plus tard durant la période de début des éclosions.

Movens humains
Selon I'importance de la colonie, la prospection peut se faire a quelques observateurs mais, le plus

souvent, ce type de comptage nécessite plus d’une dizaine d’observateurs.

Méthodologi
Une petite colonie est 4 considérer dans son ensemble et les observateurs la prospectent & la

recherche des nids. Une grande colonie est a diviser en un certain nombre de secteurs facilement
identifiables (selon la topographie des lieux ou en utilisant des piquets), en définissant plusieurs
bandes de largeur généralement inférieure ou égale 4 10 métres. Une bande d’environ deux métres
de large par observateur peut étre considérée comme une situation optimale. Ces transects peuvent
étre définis et matérialisés le jour du comptage au fur et 4 mesure de la progression des observateurs
ou délimités préalablement, en utilisant des repéres topographiques ou, a défaut, en utilisant des
perches visibles a distances, permettant ainsi de garantir la trajectoire du groupe d’observateurs.

Les observateurs avancent en ligne, sans trop s’¢loigner les uns des autres, et progressent en
effectuant une léger zigzag sur chaque bande de maniére a en couvrir toute la surface, et procédent
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de la sorte sur I’ensemble de la colonie. Les deux observateurs qui encadrent le groupe sur les cotés
se chargent de faire respecter I’alignement de la progression pour conserver la méme distance entre
les différents observateurs sur I’ensemble du parcours.

Afin de réduire le dérangement des oiseaux, le nombre d’observateurs doit étre adapté & la surface
de la colonie a prospecter.

Exemple de transects délimités pour le recensement des goélands sur I'ile de Béniguet, dans
I"archipel de Moléne

|BENIGET \ I‘
AN "
SN\
MIODSLeINT 103 GolLA % N \\- B

a1k mal 1AE 2 \ X
e o
e

R re- >.
u X }.’Tx M OC_ET Pawe s Localastion des trarsects
a Y -

Unité de dénombrement
Il faut compter tous les nids actifs élaborés (NA), ¢’est-a-dire les nids avec indice de reproduction,

nids garnis contenant des ceufs ou des poussins, ou avec indice d’occupation, apports de matériaux
récents et coupe du nid bien nette, fientes indiquant la présence probable de poussins cachés a
proximité. Les simples ébauches de nids ou les nids détruits ne sont pas pris en compte (attention
cependant aux nids abandonnés par les poussins et qui peuvent étre piétinés et difficilement
reconnaissables ; en cas de doute entre un nid vide actif et un nid vide non actif; inclure ces nids
uniquement dans la fourchette maximale pour le bilan final, la fourchette minimale incluant les nids
garnis et les éventuels nids vides identifiés comme actifs de maniére certaine). Cela est
particuliérement important pour les colonies de goélands bruns car, chez cette espéce, les couples
peuvent construire plus d’un nid sur leur territoire avant d’entamer la ponte.

Il est utile de répertorier le contenu précis des nids lors de la prospection de la colonie, soit de
maniére systématique sur I’ensemble des secteurs prospectés soit seulement sur une partie, pour
avoir unc idée globale de I'avancement des pontes.

Il est généralement indispensable de déposer une marque dans tous les nids rencontrés pour éviter
les doubles comptages (utiliser des marques aisément biodégradables et discrétes, papiers ou pites
alimentaires par exemple, végétation prise sur le site méme ; éviter le marquage des ceufs).
L’utilisation de tickets a souche numérotés permet de noter le contenu des nids sur la souche et
facilite la réalisation du bilan global a I'issue du comptage. Selon la taille de la colonie, le nombre
d’observateurs et leur expérience de ces pratiques de terrain, ces informations complémentaires
seront notées de maniére systématique ou non par tous les participants, ou seulement par quelques

personnes.
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Méthode 3 : échantillonnage de la colonie par distance de détection (« distance sampling »)
Contexte

Cette méthode est principalement utilisée pour le comptage des grandes colonies (> 200 nids) car,
en tant que méthode d’échantillonnage, elle nécessite moins de moyens humains (en moyenne 77 %
en moins) et moins de temps (en moyenne 42 % en moins) sur le terrain et dans les colonies que la
méthode 2 décrite ci-dessus (voir Barbraud et al. 2014, Chaigne & Barbraud 2019).

Comme pour la méthode 2, il est possible de suivre le déroulement de la ponte sur un secteur témoin
sélectionné au hasard et d’effectuer I'échantillonnage de la colonie quand la ponte est achevée. En
I"absence d’un tel suivi, il est conseillé d’attendre les toutes premiéres éclosions pour entreprendre
le recensement.

Movens humains
Un seul observateur ou deux observateurs effectuent I'échantillonnage. Dans le cas a deux

observateurs, une personne effectue les observations et I"autre note les observations.

Méthodologie

Définir des transects paralléles et linéaires dans la colonie le jour du comptage en utilisant des
repéres topographiques ou, a défaut, en utilisant des perches visibles a distance, permettant ainsi de
garantir la trajectoire de I’observateur, ou encore en utilisant un GPS & main et en s’aidant des outils
d’aide 4 la navigation. Définir une distance de 20 a 50 métres entre chaque transect (20 m pour des
colonies relativement peu étendues, plus pour les colonies étalées sur de grandes surfaces).
L’observateur avance lentement en ligne en veillant & bien rester sur I’axe du transect (ne pas faire
de zigzag), et regarde de part et d’autre du transect en cherchant a détecter les nids. Lorsqu’un nid
est détecté, mesurer la distance perpendiculaire entre le nid et le transect avec une précision
d’environ 10 cm. Pour mesurer la distance utiliser par exemple une canne a péche télescopique sur
laquelle une marque est positionnée tous les 10 cm. Une fois la mesure de distance effectuée, bien
se repositionner sur le transect et poursuivre la progression sur celui-ci en gardant bien I’axe. Bien
veiller a détecter les nids qui seront positionnés sur le transect (distance 0) et & ne pas marcher
dessus. Ne pas chercher a détecter les nids trés ¢éloignés du transect mais se focaliser sur une
distance de 6 8 7 m maximum de part et d’autre du transect. Si I’observateur doit quitter le transect
pour aller mesure la distance d’un nid qu’il a repéré, et si lors de ce déplacement 1l détecte un ou
plusieurs nids supplémentaires, il est primordial d’ignorer ces nids et ne pas les comptabiliser dans
I’échantillonnage.

Schéma illustrant le principe de la méthode de distance sampling pour les colonies de goélands :
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Méthode du « distance sampling » (échantillonnage

par distance de détection):
- estimation des densités
- prise en compte de la détectabilité des nids

transect
* Densité
(nids/m?)
X
» Surface de la colonie
(Image aérienne ou contour au GPS)
Colonie —,

Transects *

Effectifs

Unité de dénombrement

11 faut compter et mesurer la distance de chaque nid actif élaboré (NA) et détecté depuis les
transects dans la colonie, ¢’est-a-dire les nids avec indice de reproduction, nids gamis contenant des
ceufs ou des poussins, ou avec indice d’occupation, apports de matériaux récents et coupe du nid
bien nette, fientes indiquant la présence probable de poussins cachés a proximité. Les simples
¢bauches de nids ou les nids détruits ne sont pas pris en compte (attention cependant aux nids
abandonnés par les poussins et qui peuvent étre piétinés et difficilement reconnaissables ; en cas de
doute entre un nid vide actif et un nid vide non actif, le noter sur le bordereau de saisie). Cela est
particuliérement important pour les colonies de goélands bruns car, chez cette espéce, les couples
peuvent construire plus d’un nid sur leur territoire avant d’entamer la ponte.

Répertorner le contenu précis des nids détectés a partir des transects de maniére systématique pour
avoir une idée globale de I’avancement des pontes.

Il n’est pas utile de déposer une marque dans les nids détectés car les transects ne sont parcourus
qu’une seule fois et il n’y a pas de risque de double comptage.

Bordereau de saisie des données

Saisir les données dans un bordereau ot chaque ligne correspond & un nid détecté depuis un transect
et contenant les champs suivants : date, site/ile, colonie, numéro de transect, longueur du transect
(m), orientation du transect (°), surface de la colonie (m?), espéce, contenu du nid, distance
perpendiculaire au transect, nom de I’observateur, remarques.

Jete Mede  cetrm suter do e Negutet fe PReeect O cop Ok Meeanct ) Sarfece 2010 cotewe (o) eegdoe Cadiny GRS SeUeefuine fy MOSeNCt i) cteerveiter reeerges
10L0110 Dorcear 1 J n - 12000 G0 Lce 29 OdMa
15000110 Bortwer ) ' po Ll b e, e iw 2190 O 2
10000110 Bortean 1 1 0 Bl 102000 G e 100 O R
1200110 Dortwer A ' n bt 1300 o iw 10 C 24

Analyse des données
L’analyse des données se fait avec le logiciel DISTANCE. Il s’agit d’un logiciel gratuit, facilement

téléchargeable ici pour une version sous Windows (http://distancesampling org/Distance/), qui est
¢galement implémenté dans le logiciel R (http://distancesampling.org/R/), et dont la prise en main
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vég.étal ou la topographie des colonies et selon les observateurs, dépassant les 90 % dans certains
cas mais pouvant aussi n’étre que de 60 % (voir a ce sujet Walsh et al. 1995, Barbraud & Gélinaud
2005).

Pour cornger ce biais pour les importantes colonies, il est conseillé de procéder a un double
complage.
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